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                             MONITORING WSTĘPNY
dla szpitali przygotowujących się do uzyskania tytułu
Wprowadzenie

Inicjatywa Szpital Przyjazny Dziecku opracowana przez WHO i UNICEF, ma na celu stymulację programów wspierających karmienie piersią. Od 1994 roku jest ona realizowana z dobrym skutkiem w Polsce. 
Zdobycie tytułu nie jest jednorazowym wysiłkiem. Personel szpitala bierze na siebie odpowiedzialność za utrzymanie standardów Szpitala Przyjaznego Dziecku i stałego doskonalenia form opieki okołoporodowej.

Narzędziami do monitorowania jakości jest Monitoring i Reocena.
Monitoring, określany jako dynamiczny system zbierania i analizy danych dotyczących realizowanego programu, powinien być prowadzony samodzielnie przez szpital w dwóch celach:

1. Jako pomoc w rozeznaniu sytuacji szpitala, podczas przygotowywania szpitala do oceny. 

2. Jako system monitorowania jakości realizacji „10 Kroków” i pomoc w utrzymaniu standardów Szpitala Przyjaznego Dziecku, raz do roku, od uzyskania tytułu.

Programowym następstwem uzyskania tytułu Szpital Przyjazny Dziecku jest reocena. Od roku 2004, zgodnie z uchwałą Zarządu Głównego KUKP, tytuł jest przyznawany na 5 lat. Po upływie tego okresu, aby utrzymać tytuł, szpital powinien wystąpić do KUKP o przeprowadzenie reoceny.

Reocenę przeprowadza zespół KUKP, z użyciem odpowiednich materiałów/formularzy.

JAK ZORGANIZOWAĆ MONITORING WSTĘPNY?

Materiały do Monitoringu WSTĘPNEGO zawierają następujące formularze:

· Karmienie dzieci – zestawienie;

· Karmienie dzieci – podsumowanie;

· Szkolenie personelu – zestawienie;

Jak często i kiedy powinno się przeprowadzać Monitoring?  

Monitoring warto przeprowadzić przed przystąpieniem do akcji „Szpital Przyjazny Dziecku”. Szpital odznaczony tytułem powinien przeprowadzać Monitoring raz w roku. Prowadzenie Monitoringu służy przede wszystkim doskonaleniu własnego postępowania, a nie osądzaniu lub karaniu kogokolwiek. 

Kto powinien prowadzić Monitoring WSTĘPNY?

Osobę, która przeprowadzi wstępny monitoring należy wybrać spośród pracowników pionu położniczo-noworodkowego/poradni laktacyjnej danego szpitala. 

Ile dni powinien trwać Monitoring szpitala?
Zbieranie informacji trwa 2 tygodnie, a wypełnianie formularzy nie powinno zająć więcej niż kilku godzin pracy. 
Program Monitoringu wstępnego szpitala?

· Wybranie osoby do przeprowadzenia Monitoringu; 

· Zbieranie danych (zestawienia, wykazy), prowadzenie obserwacji oraz analiza dokumentów.


· Podsumowanie zebranych danych oraz analiza wyników, propozycje zmian 

· Spotkanie w małej grupie z dyrektorem (w miarę możliwości) i pracownikami zajmującymi kluczowe stanowiska mające na celu omówienie pożądanych zmian

Gdzie przesłać kopie wypełnionych Formularzy?

Kopie Formularzy należy przesłać do KUKP  jako załączniki do Kwestionariusza Samooceny wraz z dokumentami i zgłoszeniem szpitala do oceny.

Materiały do Monitoringu – komentarz dla szpitali przygotowujących się do uzyskania tytułu

Formularz I.A.       Karmienie dzieci – zestawienie (str.2)

Formularz I.A.    Karmienie dzieci – dane należy zbierać prospektywnie, wpisując w zestawienie kolejne rodzące się w szpitalu dzieci przez pełne 2 tygodnie. 

Zgromadzone przez 2 tygodnie (14 dni) informacje dotyczące urodzonych w tym okresie dzieci przenosi się na :

Formularz I.B.     Karmienie dzieci – podsumowanie (str.3)

UWAGA !
Formularz I.A i I.B wypełnia się przed zgłoszeniem gotowości szpitala do oceny.

Uzupełnienie definicji: 

Strona   2  –    uzupełnienie definicji systemu rooming-in: „Matka i dziecko przebywają w tym samym pokoju przez 24 godziny  na dobę, nierozdzielane na czas dłuższy niż 1 godzina w ciągu doby”.

Strona 3 – uzupełnienie definicji karmienia butelką oznacza karmienie butelką ze smoczkiem.

Formularz I.C. Szkolenie personelu (20 godz.) – zestawienie (str.4)
     W wykazie należy umieścić wszystkich pracowników odpowiedzialnych za opiekę nad matka i dzieckiem  („inni” to  np. rehabilitant, psycholog).

     Data zatrudnienia odnosi się do zatrudnienia w oddziale zgłaszanym do oceny.
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